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Fotograf 7X7 cm boyutunda olmalidir

Aloe vera (Aloe barbedensis Miller) iceren soliisyon ve jelin agik yara
iyilesmesi Uzerine etkinliginin klinik, histopatolojik,
immunohistokimyasal, serolojik ve biyomekaniksel yénden
arastirimasi: Ratlarda deneysel calisma
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TEZ OZETI

Bu calismada, ratlarnn sirt bdlgesinde olusturulan eksizyonel yaralarin
tedavisinde Aloe vera toz ile hazrlanan farkli yogunluklardaki solGsyonlar ile
Aloe vera iceren ficari jel Carravet®in efkilerinin  klinik, histopatolojik,
immunohistokimyasal ve biyomekanik  yénlerden degerlendirimesi
amagclandi.Calismanin materyalini toplamda 80 adet, disi, Sprague Dawley irki
rat olusturdu. Ratlar her grupta 8 denek olacak sekilde kontrol, Madecassol®
pomad, Carravet® jel, %0,1, %0,25, %0,5 ve %1, %2.5, %5 ve %10 yogunlukta
taze hazilanmis Aloe vera solUsyon grubu olmak Uzere ayrildi. Ratflann sirfinda
2x2 cm ebath eksizyonel yara olusturuldu.Sag taraftaki yara alanlarnnin 7., 14.
ve 21. glnlerde asetat iyilesmemis yara alanlan &l¢cUldu. Sol taraftaki
yaralardan, 14. ve 21. gunlerde biyopsi érnekleri alindi. Alinan érneklerin yarisi
histopatolojik ve immunohistokimyasal inceleme icin diger yarisi ise ticari olarak
temin edilen rat-spesifik VEGF ve TGF-B1 ELISA kitleri ile serolojik inceleme igin
kullanildi. Biyomekaniksel degerlendirmeler calismanin sonlandigr 21. ginde
yapildi. istatistiksel analizler uygun sekilde yapildi.

Sonuc olarak yara iyilesmesindeki sUreci hizZiandirmada Aloe vera solUsyon
formunun jel formuna gére daha efkili oldugu, 6zellikle de tam kapanma
zamani en kisa surede olan %1 yogunluktaki Aloe vera solUsyon dozunun
potansiyel bir yara iyilesmesi ajani olabilecegi kanisina varidi.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Calisma sonuclar, yara iyilesme sGrecini olumlu yénde etkileyen &zelliklerin
ortaya cikarimasina, Aloe vera' dan elde edilen materyalin cok daha etkin
sekilde kullaniimasina ve herkes tarafindan kolay erisilebilir bir fedavi secenegdi
olmasina imkan saglayacaktir. Yakin gelecekte ise elde edilen en ideal
materyalin ticari Ur0n haline getirimesine de altyapi olusturacaktir. Yara
iyilesme sUrecinin kisalmasi ve kullanilan 0Ordndn kolay elde edilebilir olmasi,
yara problemi bulunan hastalarn eski yasamlarina dénmesine ve yasam
kalitelerine olumlu yansiyacaktir.

AKADEMIK FAALIYETLER

Varsa tez konusu ile ilgili yapilmis olan yayin, bildiri, seminer, proje ve
benzeri etkinliklerinizi tez yazim kurallan formatina uygun olarak yaziniz.



